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1. Innledning 

Grattis till att du valt Xplore, ett gånghjälpmedel från Made for Movement. Innan du använder 

produkten ber vi dig att läsa bruksanvisningen och följa den. 

 

2. Vad är Xplore 

Xplore är ett gånghjälpmedel för personer med nedsatt motorisk funktion. Det gör att personen kan 

gå och kan användas i alla vardagssituationer där personen vill delta. 

2.1 Avsedd användning (Intended use) 

Xplore är ett gånghjälpmedel för personer med nedsatt motorik och är avsedd för barn, unga och 

vuxna med väsentligt nedsatt eller ingen förmåga att stå och gå självständigt. Xplore är ett personligt 

hjälpmedel som är anpassat för den enskilda användaren. Den som anpassar och justerar Xplore har 

genomgått utbildning i användningen av produkten. 

Xplore finns i 3 storlekar och passar användare i storleksintervallet 80 till 180 cm, och med en 

maximal kroppsvikt på 80 kg. Xplore är ett hjälpmedel för individuellt bruk i hemmet, skolan eller 

förskolan under överinseende av en ansvarig person som har fått utbildning i användningen av 

produkten, till exempel en förälder eller assistent. 

 

2.2 Indikationer 

Användare av Xplore har måttlig till betydande skada på det neuromuskulära systemet och 

rörelserelaterade funktioner i de övre och nedre extremiteterna (muskelstyrka, muskeltonus, 

uthållighet, koordination, ofrivilliga rörelser, rörelsemönster) med nedsatt aktivitet till följd av 

sjukdom eller skada på hjärnan (t.ex. cerebral pares, syndrom, trauma), ryggmärgsskada (t.ex. 

paraplegiska syndrom på grund av spinaltumörer eller trauma) eller neuromuskulära sjukdomar 

(t.ex. muskeldystrofier). 

 

2.3 Kontraindikationer 

Den som förskriver Xplore ansvarar för att utvärdera eventuella risker och fördelar med 

användningen av hjälpmedlet. 

 

Följande bör övervägas: 

• Kontrakturer 

• Osteoporos/benskörhet 

• Öppna hudsår som kan komma i kontakt med delar av Xplore 

• Cirkulationsstörningar 

• Andningssjukdomar 

• Hjärtproblem 
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2.4 Försiktighetsåtgärder 

Det har inte rapporterats några negativa effekter eller biverkningar från att använda Xplore. 

Riskanalysen visar att användare med ett eller flera av följande tillstånd bör konsultera en läkare 

eller terapeut innan hjälpmedlet används, för att bedöma om nyttan med användningen uppväger 

risken för skada eller andra möjliga biverkningar: 

• Allvarliga missbildningar (i ryggraden och nedre extremiteterna) och/eller svåra/fixerade 

kontrakturer i de nedre extremiteterna, som förhindrar lämplig positionering 

• Osteoporos med tidigare eller misstänkta spontana frakturer i nedre extremiteterna 

• Cirkulationsstörningar 

• Andningsbesvär 

• Hjärtsjukdom 

• Epilepsi med okontrollerbara anfall 

• Svår spasticitet som förhindrar lämplig positionering och gång i hjälpmedlet 

•     Smärta 
 
 
 

2.5 Utbildning och assistenter 

Innan du använder Xplore måste den ansvariga personen ha fått utbildning i användningen av 

hjälpmedlet (enligt bilaga 1) av en representant för Made for Movement eller annan kvalificerad 

person. 

Representanten är vanligtvis en anställd hos Made for Movement, en återförsäljare eller 

hjälpmedelskonsulent som har genomgått utbildning. 

Utbildningen består av en demonstration av alla viktiga funktioner, förflyttning, infästning, säkerhet, 

användning och felsökning enligt beskrivning i bilaga 1. Dessutom ska bruksanvisningen läsas, 

förstås, användas och behållas för framtida referens. 

 Viktigt: Inställningarna på produkten får inte ändras på något annat sätt än vad som beskrivs 

i denna manual. Vidare kan produkten endast justeras av en Made for Movement-

representant, eller personer som har fått utbildning i hur man anpassar produkten. 
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3. Säkerhetskontroll  

Vad är en 
säkerhetskontroll? 

Säkerhetskontroll är en kontroll som görs för att upptäcka slitage på viktiga 
delar. 

Typer av 
säkerhetskontroll:  

Dagligen: De viktigaste delarna kontrolleras dagligen före användning.  
Månadsvis: Övriga slitdelar kontrolleras för slitage en gång i månaden. 

Varför ska man 
utföra: 

För att upptäcka slitage och byta ut slitna delar innan en eventuell del går 
sönder. 

Vem ska utföra: 
Utbildade assistenter. Endast utbildade assistenter får kontrollera + 
använda produkten. 

Vad du ska utföra: Teststegen beskrivs nedan. 

Vad ska man göra 
om fel upptäcks: 

Kontakta din Made for Movement-representant för att komma överens om 
åtgärder/reparationer. 

 

Daglig säkerhetskontroll: 

Dagligen, före användning, ska följande kontrolleras av assistenten:  

1. Bälten – Kontrollera att alla bälten är intakta och utan synliga skador och att allt är intakt. 

2. Spännen - Kontrollera att spännena är intakta och låser väl. 

 

Månadsvis säkerhetskontroll: 

En gång i månaden ska följande kontrolleras av assistenten: 

1. Bälten – Kontrollera att alla bälten är intakta och utan synliga skador och att allt är intakt. 

2. Spännen - Kontrollera att spännena är intakta och låser väl. 

3. Bröst- och höftstöd – Ta tag om båda bröststöden och försök sedan att trycka, dra och vrida 

stöden i alla riktningar. Upprepa för höftstöden. Kontrollera att alla delar sitter ordentligt.  

4. Chassi – Slå på bromsen, lyft upp produktens front genom att hålla fast vid och höja de 2 

framhjulen. Försök att trycka, dra och rotera framaxeln i alla riktningar medan du håller i hjulen. 

Kontrollera att alla delar sitter tight. 

5. Fotavskiljare - Kontrollera att fotavskiljaren är intakt och ordentligt fastsatt. 

6. Hjul – Kontrollera att bakhjulen inte kan röra sig i sidled på axeln mer än 3 mm. 

 

Kontakta din hjälpmedelscentral eller Made for Movement-representant om fel upptäcks för 

att komma överens om åtgärder/reparationer. Använd inte produkten innan detta är lost.  

 

För fler tips om hur du utför säkerhetskontrollerna, skanna QR-koden och granska 

instruktionerna för säkerhetskontroll. 
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4. Varningar    

Allmänna varninger 

1) Produkten får endast användas under överinseende av en utbildad, ansvarig person. 

2) Endast personer som har fått utbildning i användningen av produkten får använda 

produkten tillsammans med användaren. Se bilaga 1 för detaljer om utbildningens innehåll. 

3) Kontraindikationer och försiktighetsåtgärder bör alltid klargöras av läkare eller terapeut 

innan produkten används för första gången. Om det finns en användarrisk på grund av 

användarens tillstånd, bör läkaren eller terapeuten ange att fördelarna överväger riskerna 

före användning. 

4) Utför alltid den dagliga säkerhetskontroll före användning. 

5) Utför alltid den månatliga säkerhetskontroll för att upptäcka slitage. 

6) Om några avvikelser upptäcks under förkontrollen måste produkten ställas i ordning före 

användning. 

7) Under användning kan vissa justerskruvar skruvas loss något med tiden på grund av rörliga 

delar, justeringsdelar eller vridning i produkten. Dra åt lösa skruvar före användning. 

8) Produkten ska vid behov anpassas för att säkerställa att produkten passar användaren med 

avseende på användartillväxt och användarfunktionalitet. Justeringarna måste utföras av en 

Made for Movement-representant som är utbildad för att utföra detta. 

9) Produkten måste justeras, användas och ställas in enligt beskrivningen i denna 

bruksanvisning. 

10) Ingen modifiering av denna produkt är tillåten. Ändringar kan leda till farliga situationer, 

produkthaveri och bristande efterlevnad av certifieringen. 

11) Montera inte andra tillbehör på produkten. Detta kommer att leda till bristande efterlevnad 

av certifieringen. 

12) Produkten är ett hjälpmedel och får under inga omständigheter användas av personer som 

produkten inte är anpassad till. 

13) Bröst- och höftbältet ska alltid fästas när användaren befinner sig i produkten. Bröst- och 

höftbältena kan ha lösare passform vid användning, men kan inte tas av då detta är för 

säkerhets skull. 

14) Se till att det alltid finns ett klädesplagg mellan huden på användaren och där produkten 

kommer i kontakt med användaren. Detta kommer att minimera risken för sår orsakade av 

gnag och eventuella allergiska reaktioner. Alla material i produkten som är i kontakt med 

användaren är allergitestade. 

15) Produkten ska endast användas med skor som passar produkten. 

16) Använd aldrig produkten, med eller utan användare, om den omgivande temperaturen 

överstiger den maximala temperaturen 40°C. Kontrollera produktens yttemperatur före 

användning. Produktens temperatur kan påverkas av radiatorer och direkt solljus etc 

17) Vissa delar av produkten har en klämrisk på grund av rörliga eller rörliga delar. Dessa är 

märkta med en klämrisketikett. Var extra uppmärksam på dessa områden när användaren 

går in och ur produkten och under användning. Var försiktig och var uppmärksam på var 

användaren placerar sina händer, och var du i din roll som arbetsledare håller i produkten. 

18) Användning av syntetiska kläder kan orsaka en ofarlig statisk chock i produkten. 
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19) Använd alltid produkten i ett väl upplyst rum, så att alla etiketter och manöverkontroller lätt 

kan ses.  

20) Produkten ska förvaras på ett sätt som hindrar människor från att använda produkten som 

en leksak eller från att påverka produktens inställningar. 

21) Produkten ska förvaras i ett torrt rum. 

22) Produkten får inte användas i en fuktig miljö (dusch, tvättplats etc) 

23) Kablarna, bältena, remmarna, vajrarna och styrremmen kan leda till strypning eller andra 

skador. 

24) Se till att hålla produkten under ständig uppsikt under användning och förvara den på ett 

sätt som förhindrar obehöriga att komma in i produkten. 

25) Produkten ska säkras ordentligt vid transport för att undvika transportskador och skador på 

bilens interiör. 

26) Användning av denna produkt intill eller staplad med andra produkter bör undvikas 

eftersom det kan leda till felaktig användning. Om sådan användning är nödvändig bör 

denna produkt och den andra produkten observeras för att verifiera att de fungerar normalt. 

27) Produkten ska endast lyftas i ramen, ingen av de andra delarna. Lyft inte produkten med 

användaren i produkten, och tryck inte ner handtaget med användaren i produkten för att 

lyfta framhjulen för att passera hinder. Detta kan bryta handtaget. 

28) Vid användning av bord: Bordet ger ingen extra säkerhet – håll alltid bröstremmen säkert 

när användaren är i produkten.  

29) Xplore får aldrig användas nära lågor eller öppen eld, eftersom bälten och vaddering inte är 

brandsäkra 

 

Specifikt för Xplore 

1) Produkten kan användas både inomhus och utomhus i torr miljö. Se till att ytan är jämn och 

plan, och utan hinder, för att förhindra att användaren välter. Vid användning av Xplore på 

ojämnt underlag och/eller i mindre lutningar ska ledsagarhandtaget användas. En assistent 

ska då alltid hålla i handtaget under användning och ha ständig uppsikt över användaren. All 

annan användning av produkten sker på egen risk.  

2) Tryck inte på Xplores säte, stag eller nackstöd med användaren i produkten. Använd det 

medföljande handtaget. 

3) Använd säkerhetsremmen (mellan användarens ben) om Xplore ska användas utan sätet.  
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Symboler som används i bruksanvisningen: 
 

   Denna symbol indikerar att texten som följer bör läsas mycket noggrant. 

   Denna symbol indikerar att följande text kan ge dig bra tips. 
 
  Denna symbol indikerar klämrisk i produkten. 
    

                             Tryck inte på produktens kolonn 

 

 

 

 

 

 

Säkerhetskontroll påminnelsemärke. 

Utför alltid dagliga och månatliga säkerhetskontroller. Se kapitel 3 för 

detaljer. 

 

 

Varning/Läs bruksanvisning märket. Detta märke indikerar en specifik 

försiktighetsåtgärd som ska vidtas. Läs bruksanvisningen för detaljer om 

varningen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Bruksanvisning för Xplore   

Version 2.60 - Version datum: 22.05.2025  Sida 10 av 47 

5.   Teknisk beskrivning 

 

Xplore Small  Rekommenderad brukarlängd 80-120 cm, och max användarvikt 30 kg 

Xplore Medium  Rekommenderad brukarlängd 110-150 cm, och max användarvikt 50kg 

Xplore Large  Rekommenderad brukarlängd 140-180 cm, och max användarvikt 80 kg 

 

Xplore är ett individuellt anpassat hjälpmedel. För beställning av produkten krävs information om 

användarens totala längd och vikt. Individuell anpassning av hjälpmedlet till brukaren görs av en 

Made for Movement representant eller annan kvalificerad person som är utbildad i detta. 

Serienummer: 

Hver Xplore har ett eget, unikt serienummer. Numret är placerat under ramen.   

Figur 1: Xplore  
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5.1 Underrede: 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Chassit har en H-form. Framaxeln och bakaxeln är anslutna till huvudramen. När en användare går i 

Xplore kommer han/hon att ha ett ben på varje sida av huvudramen, mellan framaxeln och 

bakaxeln. Huvudramen mellan användarens ben kommer att hindra användaren från att korsa 

benen när han använder Xplore. 

Understället har fyra hjul med en diameter på 185 mm. Bakhjulen är fasta och kan inte rotera. 

Bakhjulen har en broms som kan aktiveras. Framhjulen kan fritt rotera 360°. Bakhjulen är monterade 

på bakaxeln som har en fast bredd. Framhjulen är kopplade till framaxeln som har en fast bredd. 

Framaxeln är utrustad med horisontella hjul. Dessa fungerar som väggavvisande om användaren 

kolliderar i möbler, väggar eller liknande. 

Om produkten ska transporteras kan bakaxeln tas bort från huvudramen. Lossa de avsmalnande 

muttrarna och ta bort axlarna från huvudramen. Ett specialverktyg för de avsmalnande muttrarna 

kommer med produkten. Se bild på nästa sida. 

    

 

Läs kapitel 10. I detta kapitel förklaras hur du demonterar och monterar Xplore för transport. 

Bakaxeln för Xplore kommer i en bredd. Bakaxeln är kopplad till en släparm som är upphängd med 

en eller två stötdämpare. Spjället levereras med gul fjäder som standard. 

Framaxeln är ansluten till en framaxelramdel monterad på huvudramen. 

Huvudramen är anslutningspunkten till alla andra delar och kommer att ta upp belastning som 

genereras av användaren. Staget med fäste för sits, höft, bröst och huvudstöd placeras vertikalt i 

huvudramen. Staget kan justeras i höjd.   

Infästning stag 

Fjäder 

Broms 

Trailing arm 

Konisk mutter 

Bakhjul 

Framaxel ramdel 

Framaxel 

Framhjul 

Bakaxel 

Huvudram 

Figur 2: Xplore underrede 

Figur 3: Xplore verktyg för bakaxel 
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5.2 Stag, säte, höftstöd, bröststöd och huvudstöd:  

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Staget består av en övre och en nedre del, där den övre delen är fäst på insidan av den nedre delen. 

Sitsen och höftstödet är fästa på den nedre stagdelen, medan bröststödet är fäst på den övre 

stagdelen. 

Det nedre staget fästs på chassits högsta punkt och går ner i chassit och hålls på plats av en klämma 

med fästskruv framför spjällen i chassit. Här justeras stagets nedre höjd. 

Sitsen är fastsatt i staget med ett sätesfäste. Sitsen är avtagbar och justerbar i höjdled. 

Höftstödet fästs i staget med ett höftstödsfäste. Höftstödet kan justeras i höjd och bredd. Höftstödet 

har två fästa bälten, ett bälte på framsidan av bäckenet och ett på baksidan av bäckenet. Höftstödet 

i kombination med bälten stabiliserar och placerar brukarens bäcken i hjälpmedlet. 

Huvudstöd 

Bröstbälte 

Höftbälte 

Klammer huvudstöd 

Huvudstödsstag 

Ledsagarhandtag 

Bålstödskonsol 

Höftstödskonsol 

Säte 

Stag 

Bålstöd 

Höftstöd 

Höjdjusteringsvred 

Sätekonsol 

Figur 4: Xplore Stag med huvudstöd och ledsagarhandtag monterat 
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Höjden på den övre stagdelen justeras med höjdjusteringsfästet på staget. Medföljande handtag kan 

även monteras på detta fäste med ett separat extra fäste. Höjden på medföljande handtag justeras 

genom att justera höjden på den nedre stagdelen. 

Bröststödet fästs i staget med ett bröststödsfäste. Bröststödet kan justeras i bredd och höjd. 

Bröststödet har två fästa bälten, ett bälte på framsidan av bröstet och ett på baksidan av bröstet 

Bröststödet i kombination med bältena stabiliserar och positionerar brukarens överkropp i 

hjälpmedlet. 

En huvudstödstång kan fästas på bröststödsfästet. Höjden på nackstödet kan justeras genom att 

antingen justera höjden på nackstödsfästet i bröststödsfästet, eller genom att justera 

nackstödsfästet vertikalt genom att lossa skruvarna som håller fast det i nackstödsfästet. 

Huvudstödsfästet har en universell design vilket gör att eventuella specialanpassade bälten eller 

andra huvudstöd har möjliga fästpunkter i detta fäste. 

Xplore kan användas utan sätet om ansvarig förskrivare / terapeut bedömer att detta är säkert. Som 

en säkerhetsåtgärd ska en säkerhetsrem fäst vid bröstbältet och baksidan av Xplore, som går mellan 

användarens ben, användas om sätet inte används. Detta är för att förhindra att användaren glider 

ur produkten om användaren förlorar muskeltonus i benen under användning. 

 

 

5.3 Korrigeringssystem för ben och fot 

 

Om det finns ett behov av att korrigera benen när du går, kan ett korrigeringssystem monteras på 

Xplore. Korrektionssystemet består av manschetter som fästs på låren och/eller fötter och som är 

kopplade via remmar till framaxeln och till u-röret som är monterat på staget. 

Mer information om hur du använder detta finns i kapitel 12.4 

 

 

  

Figur 5: Xplore korrigeringssystem 
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6. Anpassning till användaren  

Att välja storlek på Xplore baseras på personens totala längd och vikt.  

 

6.1 Kontroll av mått på Xplore före leverans: 

Storleken på Xplore väljs utifrån användarens längd och vikt. Om användarens längd och/eller vikt 

ligger nära rekommenderade mått och/eller användaren har stora ofrivilliga rörelser/spasticitet kan 

det bedömas om en större storlek är lämpligare. Andra fjäderuppsättningar än standardfjädrar kan 

också övervägas. Xplore kontrolleras för funktion och kvalitet innan den levereras för slutmontering. 

 

6.2 Prova ut Xplore till en användare: 

Anpassningen av Xplore kommer att göras av en representant från Made For Movement eller en 

annan kvalificerad person. Anpassningen kommer att göras i skolan, hemma eller på den plats där 

köparen av produkten ser det som mest lämpligt.  

• Grovinställning:  

o Understället placeras på ett plant underlag.  

o Höftbygelns höjd placeras vid användarens trochanter. Tips: Mät från fotsula till 

användarens trochanter medan användaren ligger ned. Se bild under var trochanter  

är på kroppen.   

o Höftbygelns bredd placeras 1-2cm bredare än användarens höftbredd på varje sida.  

o Sätets höjd placeras så högt att säteskonsolen kommer i kontakt med 

höftbygelkonsolen på staget.  

o Bröststödets högsta punkt placeras i underkant av armhålan .  

o Bröststödets bredd placeras 1-2cm bredare än användarens bröstbredd på varje 

sida.  

o Se till att de grovt justerade stöden och bälten sitter ordentligt fast. Flytta 

användaren till sätet och säkra först användarens höft och bröst. Kom ihåg att alltid 

säkra användaren i sätet medans bältena fästs så att användaren inte faller ur 

produkten. Nu är användaren säkrad i produkten och finjustering kan utföras. 

 

• Fininställning.  

o Sätet: 

▪ Sätet kan nu sänkas för att hitta önskad belastning och markkontakt för 

användaren. Kom ihåg att hålla både det främre handtaget på sätet och den 

bakre monteringsvredet när du justerar höjden och har ett uppåt grepp 

under justeringen, så använd inte den nedåt. Användaren säkras också i 

denna fas genom att ha stöd under armarna. 

o Höften: 
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▪ Höftbygeln kan justeras i höjd så att främre höftbältet är placerat över 

höftböjaren och inte hindrar användarens flexion (böjning) av höften. Bakre 

höftbältet skall ligga ca mitt på användarens rumpa.  

▪ Höftbygelbredden kan justeras olika på användare för att ge mer 

rörelsefrihet. 

▪ Höftbältets längder fram och bak kan släppas upp eller dras åt, så att 

användaren kan positioneras framåt eller bakåt i produkten i höftområdet. 

o Bröst/bål: 

▪ Bröststödets höjd kan nu sänkas ned till önskad överkroppsnivå. Ju högre 

upp bröststödet är ju mer stöd och support får användaren i produkten, och 

ju lägre bröststödet är ju mer rörelsefrihet får användaren i produkten. Det 

är viktigt att det inte tillåts mer rörelsefrihet i överkroppen än användaren 

kan hantera säkert.  

▪ Bröststödets bredd kan justeras utåt från användaren för att ge mer 

rörelsefrihet. 

▪ Bröststödet  skall ALLTID användas, då det också är en säkerhetsfunktion 

som hindrar användaren att ramla ut ur produkten.  

Om en användare behöver lite överkroppsstöd, bör bröststödet ALLTID 

användas, men genom att sänka och bredda kan det justeras till en nivå där 

det väldigt lite stör användarens rörelsefrihet, samtidigt som säkerheten 

säkerställs. 

▪ Längden på fram- och baksidan av bälten kan lossas eller dras åt så att 

användaren kan positioneras framåt eller bakåt i produkten i bröstområdet. 

o Bröst-höftinteraktion: Genom att justera bröstet och höftbältenas längd kan 

användaren placeras i produkten framåt och bakåt i både bröstet och höftområdet. 

På detta sätt kan en användare räta eller luta lätt i produkten. 

o Extrautrustning som kan korrigera användaren i produkten:  

▪ När huvudstöd används kan detta justeras i höjd till önskad nivå.  Se kap. 

12.1 Huvudstöd för detaljer.  

▪ När du använder ett lår- och fotkorrigeringssystem, se kapitel 0 för 

information om hur du ställer in detta. 

o Fininställning resultat:  

▪ Rätt användarinställning framför produkten: Användare vinkelrätt mot 

marken så långt det är praktiskt möjligt 

▪ Rätt användarinställning i produkten sett från sidan: Användare vinkelrätt 

mot marken, eventuellt något framåtvinklat läge (1-3 grader) 

 

• Utprovning: Användaren står nu i Xplore. Hårdheten på fjädern till dämparen kan nu 

justeras så att användaren kan få mesta möjliga dynamiska rörelse. Användaren står nu med 
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belastning i skorna, men trycket till golvet kan oavsett av belastning justeras med höjd på 

stag och/eller sätet.  

 

 Viktigt: Xplore får endast justeras av en representant från Made For Movement eller annan 

kvalificerad person utbildad av Made For Movement. 

 

 

 
  

Figur 5: Illustration på hur Trochanter hittas på användarens lårben. 
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7. Hur justeras Xplore 

7.1 Dämpare 

• Varianter: Xplore levereras med en dämpare på Small och två dämpare på Medium och 

Large 

• Hårdheten på dämparen: Den korrekta nivån på dämparen ställs in av en Made for 

Movement-representant vid den första inställningen. Om dämparens hårdhet behöver 

ändras senare kan den justeras enligt följande: Lossa låsmuttern för hand två tre varv. Om 

du vill ha en hårdare dämpare, vrid justeringsmuttern medurs. Medurs ger en mjukare 

dämpare. Utför justeringen lika på den andra dämparen. När du har justerat dämparen, dra 

åt låsmuttern (3) mot justermuttern. 

•  Specialinställning: Vid speciella behov kan fjädrar bytas ut utöver standard inställning. MFM 

har 2 olika fjädrar tillgängliga för specialinställning. Detta kan vara aktuellt om en användare 

maximerar fjädringen genom användarens tyngd och/eller rörelsemönster så att nedersta 

delen av ramen kommer i kontakt med golvet. Då kan man först försöka att dra åt 

fjädern/fjädrarna , och om detta inte fungerar kan man byta till en starkare fjäder. 

     

       

  

Låsmutter 

Justeringsmutter 

Figur 6: Xplore Dubbel dämpare Figur 7: Xplore Enkel dämpare 
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7.2 Justera höjden på staget 

 

Xplore Finns i 3 storlekar, för att veta vilken storlek som passar till användaren se kap.5. 

Varje enskild storlek tillåter en tillväxtlängd på cirka 40 cm (från minimum till maximum). Storleken 

på produkten väljs utifrån användarens längd och vikt. Längdjustering görs genom att justera stag, 

sits, höftstöd och bröststödshöjd. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 
 
 
Det övre stagets höjd justeras genom att lossa staghöjdsvredet, skjuta stag till önskad höjd och dra 
åt vredet igen. Kolumnen är märkt med minimal och maximal höjdjustering. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nedre stagets höjd justeras genom att lossa stagets höjdjustering, ändra stagen till önskad höjd, och 
dra åt vredet. Kolumnen är märkt med minimal och maximal höjdjustering. 
 

övre stag justeringsomfång 

Nedre stags justeringsomfång 

Vred för att justera övre stagets höjd 

Vred for att justera nedre stagets höjd 

 

Figur 8: Xplore Övre stag 

Figur 9: Xplore Nedre stag 
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 Viktigt: Se till att kolumnen är sänkt till minimimärket (eller lägre) i ramen. 

 Viktigt: Xplore får endast justeras av en representant från Made For Movement eller annan 

kvalificerad person som fått utbildning. 

  Viktigt: Vid användning av manschetter och styrbälten/resår, och efter justering av staget, se 

till att styrbanden/resåren rullar fritt över rullarna. Om inte, justera höjden på U-stag. 

  Viktigt: På Small modellen levereras den med två nedre stagdelar. Det kortaste staget 

används på de minsta Small användarna och det längsta staget används på de högsta Small 

användarna. När barnet växer kan det finnas ett behov av att byta från den kortaste till den 

längsta delen av det nedre staget.  
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7.3 Justera höjden på bröststödet, höftbygeln och sätet 

 
 
Xplore bröststöd, höftstöd och säte använder samma höjdjusteringsprinciper. Genom att lossa 
knopparna som håller dem på plats kan de justeras till önskad höjd och sedan dra åt dem igen. 
Kontrollera att konsolerna som vreden är monterade på är ordentligt fästa i staget. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

Vred  

Figur 10: Xplore höjdjustering bröststöd, höftbygel och säte 
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7.4 Justera bredden på bröststagen och höftbygeln 

 
Xplore Bröststöd och höftstöd använder samma principer för breddjustering. Genom att lossa 
vreden som håller armarna på bröststödet och höftstödet, kan armarna skjutas utåt eller inåt till 
önskad bredd. Dra åt vreden igen. Kontrollera att armarna är ordentligt säkra. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Vred 

Figur 11: Xplore bröststöd och höftbygel justering 
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8.  Använda Xplore 

8.1. Användningstid 

Hur länge en användare ska använda Xplore åt gången beror på användarens fysiska och mentala 
hälsa. Det är assistenter, föräldrar och annan personal runt användaren som ansvarar för att 
utvärdera detta..  

8.2. Utbildning 

Det följande förutsätter att Xplore har blivit utprovad och inställd  av en representant från Made for 

Movement eller en annan kvalificerad person. Användarens assistent SKA också ha fått den 

nödvändiga utbildning/upplärning att använda produkten och läst och förstått innehållet i denna 

bruksanvisningen. Informationen under beskriver hur användaren kommer i och ur Xplore. 

8.3. Sko  

Xplore ska användas med sko. Se till att skorna sitter på bra vid användning.  

8.4. Förberedelse innan användning 

Placera Xplore på ett plant underlag och tryck på bromsen. Se till att alla spännen är öppna innan du 

flyttar användaren till Xplore. Kontrollera att sätet är i rätt höjd. Kontrollera att alla stöd och sätet 

sitter bra fast.  

8.5. Hur kommer användaren i Xplore 

Det är 3 primära sätt hur användaren kommer i Xplore; lätt assisterat/lyft, genom personförflyttning 

eller genom användning av lyftremmar/lyftsele. Gemensamt för alla metoder är att användaren 

förflyttas till Xplore genom att användaren placeras på sätet. För de minsta och lättaste användarna 

kan det vara enklast att lyfta användaren  till sätet. För tyngre användare kan dessa assisteras över 

till sätet om de har en funktionsnivå som tillåter det. Användare som behöver mer stöd kan förflyttas 

över med hjälp av förflyttningsteknik. För tyngre användare kan det vara aktuellt att använda 

lyftremmar/lyftsele för att trygga förflyttningen och skona medhjälpare/assistenters rygg.  

8.6. Säkra användaren i Xplore 

Dra åt bromsen genom att trycka ner bromsspaken. Tryck spaken uppåt för att lossa bromsen. Spänn 

fast bröstbältet och höftbältet omedelbart efter att användaren har flyttat över till sätet. Fäst 

bröstbältet först och klämma ihop de låsande delarna av bröstbältet tills du hör ett klick, och känner 

att låset sitter säkert. Fäst sedan höftbältet genom att kontrollera att det bakre höftbältet är vänt 

bakåt och att bältet är placerat ungefär mitt på användarens höft. Det övre höftbältet ska fästas 

framför användaren med fästklämmorna monterade på bältet. Tryck ihop dem tills ett klick hörs och 

känn att låset sitter säkert. Användaren är nu säkrad i Xplore.   

 Observera att sätet eller säkerhetsremmen måste vara monterat hela tiden för att 

användaren ska vara säker i produkten. Om du tar bort sätet/säkerhetsremmen kan användaren 

glida ner och ut ur produkten. Observera också att användaren alltid är säkrad på sätet av 

assistenten tills bälten sitter fast. 
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Användaren måste ALLTID bära både bröstbältet och höftbältet så länge användaren är i Xplore. Om 

det upplevs att bältena hindrar användarens rörelsemönster kan bältena lossas lite och bröstbältet 

eventuellt sänkas en aning. Användaren får då mer rörelsefrihet samtidigt som säkerheten 

garanteras.  

 

 

 
 

8.7. Hur användaren kommer ur Xplore 

Kör Xplore nära området där användaren ska flyttas. 

Det finns tre primära sätt att få användare till Xplore; lätt assisterad/lyft, vid förflyttning av 

människor eller vid användning av sele/sele. Gemensamt för alla metoder är att användaren flyttas 

från Xplore genom att lyfta eller flytta brukaren från sitsen till en stol, rullstol, säng eller liknande. 

För de minsta och lättaste användarna kan det vara lättast att lyfta brukaren från sitsen. För tyngre 

användare kan dessa assisteras från sätet om de har en funktionsnivå som tillåter det. Användare 

som behöver mer stöd kan flyttas över med överföringsteknik. För tyngre användare kan det vara 

lämpligt att använda en sele eller sele för säker och skonsam rörelse. Vid användning av sele/sele ska 

dessa fästas på brukaren och i lyft, innan Xplores bröst- och höftbälte lossas för säker rörelse. 

  Se alltid till att användaren är säkrad av en assistent i alla led genom hela förflyttningen 

forflytningen när bältena i Xplore inte är fastsatta på användaren.   

2. Sätt och säkra personen på sätet  

3. Fäst bröstbältet 

4. Fäst höftbältet 

Figur 12: Xplore ordningsföljd för att säkra användaren 

 

1. Aktivera bromsen 
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9. Utförande av individuella justeringar och efterjusteringar 

9.1. Individuell justering / utprovning 

• Xplore är ett personligt hjälpmedel och ska endast användas av den personen 

hjälpmedlet är anpassat till. 

• Xplore får endast anpassas av en representant från Made For Movement eller 

annan kvalificerad person som fått utbildning. 

 

9.2. Justering uppföljning 

• Xplore justeras för tillväxt vid behov. 

• Xplore får endast justeras om av en representant från Made For Movement eller 

annan kvalificerad person som fått utbildning. 
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10. Transport 

Xplore kan demonteras för packning eller transport utan att ändra inställningarna. 

När du tar bort / installerar bakaxeln och staget behöver du följande verktyg: 

En speciellt verktyg för bakaxeln. 

 

Demontering:  

   
 

    

 
    

 

 

  

 Demontering av staget:  

Lossa på vredet ovanför fjädrarna. Lyft ur 

staget ut ur ramen.  

Tips: För att placera staget tillbaka i samma 

position, räkna antal hål på staget mellan 

understället och övre stagets 

justeringskonsol. 

Demontering av bakaxel: 

Lossa de koniska muttrarna och dra loss bakaxel  

bakåt.  

Figur 13: Xplore Vredet för att lossna på staget 

Figur 14: Xplore Verktyg för att lossa på  koniska muttrar på bakaxeln. 
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Montering:  

   
 

    

 
    

 

 
 
Lyfta produkten:  
 

   
 

  

 Montering av staget:  

Lossa på vredet ovanför fjädrarna. Lyft staget 

tillbaka i ramen.  

Räkna antal hål i staget för rätt placering. 

Dra åt vredet  och se till staget sitter fast bra.  

Montering av bakaxel: 

Placera bakaxeln in i trailingarmens öppning. 

Dra åt de koniska muttrarna på båda sidor av 

trailingarmen med specialverktyget.  

Se till att bakaxeln sitter fast bra. 

Figur 15: Xplore Montering av staget 

Figur 16: Xplore Användning av verktyget för att dra åt de koniska 
muttrarna. 

Lyftpunkter: 

Lyft produktet genom att hålla i framaxeln och 

trailingarmen som håller bakaxeln. 

Figur 17: Xplore Lyftpunkter.  
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11. Teknisk information 

 

11.1. Märkning 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figur 18: Xplore Small  Produktskylt  

Figur 19: Xplore Medium Produktskylt 

Figur 20: Xplore Large Produktskylt 
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11.2. Specifikationer och dimensioner Xplore 

 

Xplore Small Medium Large 
    

Max. Produkthöjd:  112,5 cm 110 cm 140 cm 

Max. produktlängd:  103 cm 114 cm 127 cm 

Max. produktbredd: 55 cm 70 cm 80 cm 

Produktvikt:  14,5 kg (15,1 kg**) 16,7 kg 19 kg 

Hjul: 185 x 28 mm 185 x 28 mm 185 x 28 mm 

Max. vikt på användare: 30 kg 50 kg 80 kg 

Rekommenderad längd  på 

användare: 

80*-120 cm 110-150 cm 140-180 cm 

Höftbredd: 16-35 cm 20-32 cm 28-45 cm 

Övre justering stag: 0-28 cm 0-25 cm 0-32 cm 

Nedre justering stag: 0-14 (0-12 cm**) 0-12,5 cm 0-16,5 cm 

Säte höjd minimum: 37 cm (30 cm*) 43 cm 45 cm 

Säte höjd max: 51 cm (64 cm**) 70 cm 88 cm 

Svängradie: 100 cm 120 cm 130 cm 

Användningsområde: Inomhus Ja Ja Ja 

Användningsområde: Utomhus i 

torrt väder 

Ja  Ja Ja 

    

Minimum produkthöjd *** 52cm u.hs   

62cm m.hs 

72cm u.hs 82cm 

m.hs 

97cm u.hs 107cm 

m.hs 

Säte bredd 7cm  max. 13.5cm 

min.7cm 

max. 13.5cm 

min.7cm 

Säte djup 22cm (paddingsete) 30cm (sadel) 30cm (sadel) 

Bröststöd justeringsintervall 42cm 40cm 38cm 

Bröststöd höjd mätt från 

marken 

Min: 53cm Max: 95cm 
(Min: 70cm Max: 

110cm**) 

Min: 65cm | 

Max: 105cm 

Min: 95cm | 

Max: 133cm 

Vikt standard (m. säte och 

medföljande handtag) 

15,4 kg 17,8 kg 20,1 kg 

Vikt med tillbehör**** 17,1kg (17,7 kg **) 20,4kg 22,4kg 
    

Leveransstorlekar 

(dimensioner och vikt): 

      

Stag***** 47x47x16.5cm | 5kg 59x47x16.5cm | 

5.9kg 

84x47x30cm | 

7.2kg 

Underställ 93x25x5,5cm | 4.3kg 103x33x5,5cm | 

5.3kg 

116x33x5,5cm | 

5.8kg 

Bakaxel 50x15x10cm | 1.7kg 70x20x23cm | 

2.6kg 

77x20x23cm | 

3.2kg 

Framaxel 57x20x9cm | 1.9kg 70x26x8cm | 

3kg 

77x26x8cm | 

3.1kg 
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Profilmål:       

Nedre stag 5x2cm 5x2cm 5x2cm 

Övre stag 2,5x1,5cm 2,5x1,5cm 2,5x1,5cm 

Ramdel framaxel 2x2cm 2x2cm 2x2cm 
    

Material som kommer i kontakt 

med användare över tid 

(applied parts):  

Material: Polstring 

tjocklek: 

Polstring 

tjocklek: 

Bröstpolstring Neopren/Polyester 0,65 cm 0,65 cm 

Sätes polstring Neopren/Polyester 0,65 cm  2,5 cm 

Underbens polstring Neopren/Polyester 1 cm  1 cm 

Bendelare Polycotton/Polyethylene 0,06 cm 0,9 cm 

Rygg polstring Polyethylen  1 cm 
    

Material som kan komma i 

kontakt med assistent och 

användare över kortare tid 

(accessible parts) 

Materiale: Stoff tykkelse:  

Nylonband Nylon 0,1 cm  

Aluminium AA6082-T6, EN-

AW5754, AA6061 

N/A  

Rostfritt stål AISI304/1.4301,  N/A  

Stål Domex 600, S355, 

SS2384 spring steel 

N/A  

Plast POM, Polycarbonat, 

Polypropylen, Nylon, 

Acetal 

N/A  

 

* * För de allra minsta användarna är sätesstoppningen fäst direkt på chassis för att möjliggöra 

användning av Xplore så tidigt som möjligt. Sätet tas bort och förvaras under denna period. När 

användaren växer flyttas sätet tillbaka till konsolen som är fastsatt i sitsfästet på staget igen. 

 

** Med längre kolumn.  

 

*** Förkortningar: u.hs = utan huvudstöd. m.hs = med huvudstöd   

**** Med följande tillbehör: Ledsagarhandtag, stödhandtag med fäste, polstringar, huvudstöd, 

envägslager, riktingsspärr.  

***** På Small modellen kommer den med två nedre stagdelar i olika längder, där den kortaste 

ersätts med den längsta när barnet växer. 
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Figur 21: Xplore komplett 
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12. Ekstrautrustning 

12.1. Huvudstöd 

Höjdjusterbart nackstöd kan monteras på bröststödfästet. Höjden justeras genom att lossa 

knopparna som håller nackstödfästet, justera sedan höjden och dra åt knopparna igen för att fixa 

nackstödet i önskat läge. Vid desinficering av huvudstödet med alkoholbaserade vätskor kan viss 

svärtning uppstå på duken. Detta är ofarligt och huvudstödet är fortfarande desinficerat. 

 

 

12.2. Sidohandtag 

Sidhandtag kan monteras på höftstaget om en användare behöver något att hålla fast vid under 

gång. 

 

Justeringspunkter för huvudstödshöjd 

Figur 22: Xplore huvudstöd 

Figur 23: Xplore Sidohandtag 
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12.3. Ledsagarhandtag 

Övre stagets justeringkonsol kan utökas för att montera på en konsol som möjliggör 

ledsagarhandtag. Ledsagarhandtaget skruvas fast i staget genom att dra åt vredet på konsolen. 

Genom att justera höjden på nedre staget kan höjden på ledsagarhandtaget justeras. Lyft inte 

produkten med användaren i produkten, och tryck inte ner handtaget med användaren i produkten 

för att lyfta framhjulen för att passera hinder. Detta kan bryta handtaget. 

 

 
  Ledsagarhandtag 

Ledsagarhandtag vred 

Figur 24: Xplore Ledsagarhandtag 
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12.4. Korrigeringssystem för lår och fötter 

 

För användare som behöver korrigering av benen och positionering i produkten kan ett 

korrigeringssystem med manschetter användas. Manschetterna fästs runt användarens ben 

och/eller lår. Manchetten placeras runt användarens ben och dras åt och fästs med kardborreband. 

Se till att dessa inte dras åt för hårt eftersom det är obehagligt och kan begränsa blodflödet till 

benen. Manschetterna har ringfästen. 

Spridarrullar är monterade på framaxeln på Xplore, och ett u-rör är monterat på stagets baksida. 

Styrremmar och/eller resår med fast karbinhake träs genom spridarrullarna och u-rörsrullarna, och 

fästs i ringfästet på manschetterna. Längden på styrsnörena/resåren justeras så att användaren 

placeras rätt och har tillräckligt med utrymme att röra sig efter önskemål. Montering och justering 

av korrigeringssystemet bör utföras av en utbildad person. 

Remmar/resårrem har en rad funktioner:  

• Förläng användarens ben 

• Rätt gångmönster 

• Placera benen under användaren 

• Dra chassit med sig när användaren går 

 

Både styrbälten eller guidestick kan användas - eller en kombination av dessa. Detta bedöms utifrån 

användarens behov. 

 

Styrband är mer flexibla jämfört med styrband. De används vanligtvis för att korrigera gångmönster 

och öka sträckningen över knäna. Bandens flexibilitet ger mer rörelsefrihet 

 

Styrbälten är inte flexibla, men kan vara lämpliga att använda i situationer där det krävs mer kraft för 

att korrigera ett olämpligt gångmönster. Det blir mindre flexibilitet när användaren går med 

styrbälten. 

 

När manschetter inte ska användas tar man helt enkelt bort dem på användaren och tar bort 

remmarna/stickorna för tillfället. Spridningsrullarna och u-röret kan sitta kvar på produkten 

eftersom de inte hindrar användningen, och de är redo för nästa gång de behövs. 

 Korrigeringssystemets inställning av styrbälten / resår-remmar kräver kunskap och erfarenhet 

om detta och måste endast justeras av en representant från Made For Movement eller annan 

kvalificerad person som har fått utbildning. 
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U-tub rulle 

Spridarrullar 

Figur 25: Xplore Spridarullar och u-tub 

Figur 26: Xplore Spridarullar och u-tub detaljer 
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12.5. Används inte 

Kapitel används inte. 

 

12.6. Riktningsspärr för hjul  

Riktningsspärr kan monteras på framhjulen, så att hjulen låses fast i en rak position. Genom att låsa 

upp hjulen  , kan dessa rotera fritt i 360 grader.  

 

12.7. Envägslager bakhjul 

Bakhjulen kan förses med envägsfunktion, så att Xplore endast kan röra sig framåt. Vid förflyttning 

bakåt låses bakhjulen. Detta kan vara relevant för användare som har utmaningar med att uppnå 

rörelse framåt.   

 

12.8. Stödhandtag 

Stödhandtaget är användbart för användare som behöver stöd för sina händer/armar.. 

Stödhandtaget finns i två olika storlekar: 310 mm bredd (standard) och 410 mm bred (bred).  

Om nödvändigt kapas längden på stödhandtaget för att passa den aktuella användaren.  

 
 
 
 
 

Figur 27: Xplore Stödhandtag 
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12.9. Säkerhetsrem 

Xplore kan användas utan sätet för användare som har bättre benkontroll. Se kapitel 5.2+8.6. Dessa 
användare måste använda säkerhetsremmen mellan benen för att förhindra att användaren glider ur 
produkten. 
 

 
 
 
 
 

12.10. Backspärr 

Backspärr kan monteras på bakhjulen så att hjulen endast rullar framåt. Backspärren aktiveras eller 
inaktiveras enkelt genom att bromsarmen vippas ned bakåt eller till upprätt läge. 
 

  

Figur 29: Xplore Säkerhetsrem 
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13. Tester och godkänningar för Xplore  

Xplore och tillhörande extrautrustning är CE-märkt i enlighet med följande standarder: 

EU 2017/745 Medical Device Regulation (MDR) 

FOR-2021-05-09-1476 Forskrift om medisinsk utstyr 

NS-EN 12182 :2012 

SS-EN 12182 :2012 

DIN EN ISO 11199-3 :2005 §4.3  

NS-EN ISO 14971 :2019 

NS-EN ISO 13485 :2016 

 

Försäkran om överensstämmelse finns tillgänglig på begäran. 

Denna bruksanvisning medföljer produkten. Användarmanualen kan också laddas ner från vår 

hemsida: www.madeformovement.com 

 

14. Avfallshantering 

Alle delarna till Xplore kan återanvändas. Produkten skall levereras till godkänd återvinningsstation.  

Remmar, resår, polstringar och clips kan behandlas som vanligt hushållsavfall.  

 

15. Rengöring och underhåll 

a. Rengöring 

Xplore kan rengöras med en mjuk trasa som fuktats med mild tvållösning. Om Xplore används 

utomhus bör sand och smuts borstas av väl efter användning. Vid desinficering av huvudstödet med 

alkoholbaserade vätskor kan viss svärtning uppstå på duken. Detta är ofarligt och huvudstödet är 

fortfarande desinficerat. 

Xplore  klarar och tål desinfektionsmedel och kan om nödvändigt desinficeras med kommersiella 

tillgängliga, eller Läkemedelsverkets / VAH / RKI-listade desinfektionsmedel.  

Manschetterna och polstringar kan tvättas i maskin, max. 60°C. Undvik användning av torktummlare.  

Använd mild tvål! 

 
 

b. Justering för användartillväxt och funktionsändring 

Om det finns behov av att anpassa produkten på grund av användartillväxt och/eller 

funktionsförändringar ska detta utföras av en Made for Movement-representant eller annan 

kvalificerad person som har genomgått utbildning i detta. 
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c. Inspektion och underhåll  

Inspektion  

Daglig 

säkerhetskontroll: 
Utför den dagliga säkerhetskontrollen i kapitel 3 före användning. 

Månadsvis 

säkerhetskontroll: 

Utför säkerhetskontroll månadsvis enligt beskrivningen i kapitel 3 en 

gång i månaden. 

Säkerhetskontroll 

funn: 

Om saker upptäcks under inspektionen, måste en reparation 

beställas. Produkten får inte användas igen innan den har reparerats 

om det inte har överenskommits med representanten att det är OK 

att använda produkten förrän den har reparerats. 

  

Underhåll  

Rengöring: 
Se till att alltid hålla produkten ren. Vid behov, desinficera 

produkten. 

Reparationer: 

Reparationer och byte av utslitna delar görs av en Made for 

Movement- representant eller annan kvalificerad person. Beställ 

reparationer hos din lokala kontaktperson på Made for Movement. 

 

 Viktigt: Om säkerhetskontroll och reparationerna inte utförs, och reparationer 

dokumenteras, är produktcertifieringen trasig, och Made for Movement ansvarar inte 

längre för oönskade incidenter, olyckor eller skador som inträffar. Detta ansvar vilar på 

kunden i det osannolika fallet att säkerhetskontrollen och eventuella reparationer inte 

utförs. Garantin gäller inte heller om säkerhetskontrollen och reparationerna inte utförs. 

 

Underhållsinformation: 

Made for Movement utvecklar och producerar unika stå-, aktivitets- och gånghjälpmedel för 

funktionshindrade. Produkterna är designade med rörliga delar för att möjliggöra smidig drift och 

enkel och säker användning. Vissa av de rörliga delarna och andra viktiga delar är slitna under 

användning och måste bytas ut när de är utslitna. Daglig och månatlig säkerhetskontroll utförs för 

att säkerställa att produkten är säker att använda över tid, och att slitage upptäcks och repareras.  

Typiska slitdelar listas nedan. Även andra delar kan slitas ut till följd av personens 

användningsoch/eller rörelsemönster och dessa måste även bytas ut när de blir utslitna. 

Reparationer ska beställas om slitage upptäcks och produkten får inte användas igen förrän 

produkten har reparerats. 

Undantaget är om MFM-representanten bedömer ärendet och definierar att produkten kan 

användas fram till reparationen, och detta är tydligt överenskommet mellan användaren/assistenten 

och MFM-representanten. 

Exempel på slitdelar som inte omfattas av garantiperioden är; Hjul, stoppning, remmar, bälten, 

styrlinor, sätesstoppning, broms.  
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Exempel på delar som kan bli slitna under en period på 2-5 år*; På understället: Gaffel, dämpare, 

väggavvisare, spridarrullar, fästen till staget, sidoplattor. På staget: polstringen på ryggplattan, 

underarmsstöden, höftbyglar, huvudstödsbygeln, huvudstödet. Extrautrustning med polstring, 

rörliga delar eller delar som är utsatta för starka krafter, kan också bli slitna och bör följaktligen 

bytas ut om de är slitna.  

*Normalt är dessa delar hållbara under produktens förväntade livslängd, men med tanke på att 

Made for Movement erbjuder rörelse i upprätt läge med belastning för personer som har ett varierat 

rörelsemönster, vilka delar som behöver bytas på produkten kommer att vara mycket individuella.  

Märken är mycket sällan slitna, men om de av någon anledning är slitna och svåra att läsa bör de 

ersättas med Made for Movement.  

Kom ihåg att rengöring och underhåll är nödvändiga för att garantin ska gälla. 

     Utför inte underhåll när produkten används eller när användaren befinner sig i produkten. 

 

16. Återanvändning 

Xplore kan återanvändas till en ny användare efter en avslutad användningsperiod. Om Xplore skall 

återanvändas, skall produkten levereras tillbaka till Made for Movement eller deras representant. Då 

utförs en säkerhetsgenomgång återanvändnings service med desinfektion och delar som är slitna 

byts ut.  

Om produkten är äldre än den förväntade livslängden på 5 år, kommer delar som påverkar 

säkerheten att utvärderas och om så krävs bytas ut. 

Följande förutsättningar gäller för återanvändning: 

• Tidigare reparationer av produkten har utförts av en representant för Made for Movement, 

eller annan kvalificerad person. 

• Xplore har använts och hanterats i enlighet med denna bruksanvisning. 

 

17. Garanti 

Made for Movement ger 2 års garanti på produkten. Garantin täcker inte tillbehör eller 

speciallösningar från andra företag än Made for Movement. Vanliga slitdelar täcks inte av garantin. 

Produktens förväntade livslängd är 5 år. 

Följande förutsättningar måste vara uppfyllda för att garantin ska gälla: 

• Reparationer och underhåll av produkten har utförts av en representant för Made for Movement, 

eller annan kvalificerad person.  

• Säkerhetskontroll och underhåll (kapitel 3 + 15) har utförts och reparationer kan dokumenteras. 

• Reparationer som omfattas av garantin måste klargöras med Made for Movement Group AS 
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innan produkten repareras. Garantianspråk måste skickas till Made for Movement inom 

rimlig tid (max 2 månader). Framställs anspråk efter detta kan rätten till garanti förfalla. 

• Produkten har inte byggts om eller reparerats av någon annan än en Made for Movement-

representant. 

• Produkten har hållits ren. 

• Produkten har använts och behandlats i enlighet med denna bruksanvisning. 

 

Om produkten inte skulle fungera tillfredsställande, kontakta Made for Movement eller annan 

auktoriserad representant på telefon +46(33)210880 eller mejla till 

info.se@madeformovement.com. 

   Vänligen meddela Made for Movement om produkten inte fungerar korrekt eller som 

förväntat. Använd inte produkten förrän den har reparerats. 

 

18. Försäkran om överensstämmelse 

Försäkran om överensstämmelse finns tillgänglig på begäran. 

Se kapitel 13 för godkännanden. 

 

 
 
 
 
 
 
Producent:  
Made for Movement Group AS 
Rødmyrlia 2 

3735 Skien 

Norway 

 

Tel. +47 35 50 51 20 

Fax +47 35 50 51 21 

info.no@madeformovement.com 

www.madeformovement.com 

BRN: NO 991 237 615 VAT    
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Bilaga 1 – Utbildning av användare och/eller assistent 
 

Utbildning och assistenter  

Innan du börjar använda produkten måste användaren eller assistenten utbildas på hjälpmedlet av 

en representant för Made for Movement, eller annan kvalificerad person.  

Endast utbildade användare/assistenter får använda produkten.  

Utbildningsprogrammet består minst av följande områden.  

Användaren/assistenten har genomgått utbildning inom följande ämnen:  

Xplore Utbildning: 
Utförd: 

Ja/Nej  

Information som anger att endast utbildade assistenter får använda produkten  

Försiktighetsåtgärder, indikationer och kontraindikationer för användning  

Säkerhetskontroll  

Säkerhetsfunktioner  

Förflyttning, fäst och lossa användaren til produkten  

Använd och gå i produkten  

Användning av lyftband  

Användning av broms  

Fastsättning och användning av extrautrustning  

Säker demontering och montering av produkten för transport  

Vid användning; observation och kontroll av patienten  

Överlämning av bruksanvisningen och förklaring av vad den innehåller   

Använda QR-koden på produkten  

Bedöma behovet av justeringar i takt med att användaren växer  

Ange N/A (Ej tillämpligt) för ämnen som inte är relevanta i detta fall 

Datum/plats:                                      Innowalk serienummer: 

Utbildad av:                                        Utbildningsmottagare:  
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Utbildning av andra av superanvändare 

En superanvändare kan utbilda andra assistenter/vårdgivare. En superanvändare har utbildats i hur 

man använder produkten av en Made for Movement-representant och är officiellt godkända för att 

arbeta med produkten. Superanvändaren kommer att utbilda andra assistenter/vårdgivare i enlighet 

med bruksanvisningen och använda Bilaga 1 under utbildning. 

Assistenter/vårdgivare som har utbildats av superanvändaren ska anges nedan.  

Dokumentet nedan, ifyllt, ska förvaras på en säker plats där produkten används, och i enlighet med 

GDPR så att inga personuppgifter blir offentligt tillgängliga. Dokumentet ska tillhandahållas till Made 

for Movement på begäran. 

Observera att endast personer som har utbildats får använda produkten tillsammans med 

användaren.  

 

Produktens serienr: __________________________ 

Användarinitialer: ____________________________  (användaren är den person (anonymiserad 

som använder produkten) 

Superanvändare (namn): ______________________  (superanvändare ansvarar för  

vidareutbildning) 

Utbildad av (namn): __________________________ (MFM-representant som genomförde 

utbildningen) 

Plats + datum för superanvändarutbildningen: __________________________________ 

Personer som har mottagit utbildning av superanvändare: 

Datum för 

utbildning: 
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Bilaga 2 – Monteringsanvisning 
Huvuddelarna i Xplore monteras enkelt endast med hjälp av ett specialverktyg och handkraft. 

Illustrationerna nedan visar hur.  

 

Steg 1  

Fäst framaxeln på ramen med specialverktyget. Dra åt båda muttrarna ordentligt. 
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Steg 2  

Fäst bakaxeln till ramen med specialverktyget. Dra åt båda muttrarna ordentligt. 
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Steg 3  

Sits: Skjut in sätet i sätesfästet. 

Ledsagarhandtag: Skruva loss åtragningshandtaget (1.). För in det handtaget i fästet (2.) Sätt in och 

dra åt åtdragningshandtaget igen. 

 

 

  



 

Bruksanvisning för Xplore   

Version 2.60 - Version datum: 22.05.2025  Sida 46 av 47 

Steg 4  

Lossa åtdragningshandtaget som är fäst vid chassit och skjut in kolonnen i chassit. Skruva fast 

åtdragningshandtaget för att säkra staget. Dra åt ordentligt.

 

 

 

 

Steg 5  

Produkten är klar att användas 
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